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Lo scenario attuale in ambito di dipendenze vede la 
fine di un modello basato sulla dipendenza oppiacea. 
È in corso una transizione verso forme cliniche e sociali 
poliedriche e mutevoli, sia in termini di “oggetti di 
dipendenza” che di comportamenti e tipologie di 
pazienti: nuove sostanze, poli-abuso, misuso di farmaci, 
dipendenze comportamentali, doping e integratori, 
abusatori non patologici, pathological gamblers, disturbi 
alimentari.

Se questi scenari mutevoli si traducono in scarsa 
efficacia nel presente e in potenziali rischi per il 
futuro, bisogna anche rilevare che offrono altrettante 
opportunità, come maggiori potenzialità di alleanza con 
il paziente e innovative metodologie d’intervento basate 
su nuovi concetti scientifici.

Mentre il modello attuale non è sostenibile in termini di 
risorse e conseguentemente di efficacia, il trasferimento 
di nuove conoscenze e competenze può permettere una 
rivoluzione paradigmatica nella formazione dei futuri 
operatori ed esperti in addiction: offrire così nuove ed 
efficienti soluzioni a prevenzione e trattamento.

Moduli accreditati ECM

24 moduli da 8 ore ciascuno 
Ottobre 2018 — Luglio 2019
Viale San Marco 172 
Mestre (VE)

Con il patrocinio di



03.10.2018

Modulo 1
Convegno di apertura
Addiction e comportamenti a 
rischio: scenari in cambiamento

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Mattina
• Nuove frontiere del trattamento
Pomeriggio
• Uso di alcol e vulnerabilità
Docenti: C. Chiamulera, M. Diana,  
S. Sartor, M. Cibin

13.10.2018

Modulo 2
Basi sperimentali 
delle addiction

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• Logica scientifica e disegni  

sperimentali, C. Chiamulera
• Neuroscienze delle dipendenze, 

G. Paolone
• Psicologia sperimentale dei comportamenti 

d’abuso, G. Paolone
Coordinatore: C. Chiamulera

Modulo 3 
Farmacologia delle sostanze

Formazione a distanza 
(8 ore)

In fase di definizione
Coordinatore: C. Chiamulera, F. Lugoboni

25.10.2018

Modulo 4
Webinar

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

In fase di definizione

26.10.2018

Modulo 5
Dus: designer drugs 

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• Nuove droghe: Cosa chiede e cosa  

offre il mercato, L. Fattore
• Neurofarmacologia delle Nuove Sostanze 

Psicoattive: focus su catinoni e nuovi 
oppioidi sintetici, M. A. De Luca

• Effetti farmaco-tossicologici dei 
cannabinoidi sintetici e degli  
anestetici dissociativi, M. Marti

• Il punto di vista operativo  
dello psichiatra, F. Schifano

Coordinatore: L. Fattore

22.11.2018

Modulo 6
Abuso di sostanze  
e popolazioni speciali

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• Comportamenti d’abuso  

e gravidanza, P. Riscica
• La presa in carico del consumatore 

di sostanze in carcere: valutazione, 
certificazione e programma  
trattamento riabilitativo, F. Nava 

• Comportamenti d’abuso  
e stranieri, R. Pavarin

• Adolescenti, giovani e abuso  
di sostanze, C. Giaconi

Coordinatore: R. Pavarin 

23.11.2018 – 24.11.2018

Modulo 7
Gli interventi psicosociali

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• Motivazione al cambiamento e 

prevenzione ricaduta, V. Zavan 
• Cosa intendiamo per psicoterapia delle 

dipendenze?, I. Hinnenthal 
• Mindfulness, E. Manera
• Le terapie postraumatiche, I. Hinnenthal
• La DBT, E. Manera
• La riabilitazione psicosociale, M. Cibin 
• ICF- Dipendenze, L. Pasqualotto 
Coordinatore: M. Cibin

14.12.2018

Modulo 8
Alcolismo e bere problematico 
– inquadramento

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• Epidemiologia, L. Suardi
• Le patologie alcol-correlate, G. A. Vassallo
• La dipendenza alcolica. Definizione e 

tipologie, A. G. I. Maremmani
• La diagnostica, A. G. I. Maremmani
Coordinatore: A. G. I. Maremmani 

15.12.2018

Modulo 9
Alcolismo e bere  
problematico – trattamento

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• Il trattamento ospedaliero dell’astinenza 

alcolica, F. Caputo
• Trattamento farmacologico ambulatoriale 

dell’astinenza, F. Caputo 
• Trattamento farmacologico ambulatoriale 

del “craving”, F. Caputo 
• Trattamento del poliabuso, F. Caputo
Coordinatore: F. Caputo
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11.01.2019 – 12.01.2019

Modulo 10
Oppioidi: epidemiologia, 
trattamento, misuso 
e diversione

Orari
9–13 / 14–18 (16 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni 11.01.2019
• Storia uso degli oppioidi. Le lezioni dal 

passato, P. Delaini
• Il sistema oppioide, L. A. Pini, S. Guerzoni
• I trattamenti sostitutivi oppioidi, 

S. Giancane
• Epidemiologia di eroina e degli oppioidi di 

prescrizione. Presente e futuri possibili, R. 
Pavarin

Relazioni 12.01.2019
• Uso, abuso e dipendenza da analgesici 

oppioidi, F. Lugoboni
• Trattamenti sostitutivi e qualità della vita, M. 

Mazzo
• Trattamento dell’astinenza oppioide,  

F. Lugoboni
• Misuso dei trattamenti sostitutivi oppioidi: 

interpretazione del fenomeno, F. Lugoboni
Coordinatore: F. Lugoboni

18.01.2019 

Modulo 11
Doping: dipendenze  
da esercizio

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

• Uso, abuso e misuso di farmaci  
dopanti, M. Baraldo

• Farmaci monitorati dalla WADA,  
M. Baraldo

• La complessità del fenomeno doping:  
un rischio per la salute, T. Zandonai

• Aspetti psico-sociali del doping, T. 
Zandonai

Coordinatore: T. Zandonai

15.02.2019

Modulo 12
Psichiatria nelle dipendenze 

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• Doppia diagnosi: entità nosografica 

o realtà clinica?, M. Di Nicola 
• La comorbilità psichiatrica nelle dipendenze 

patologiche: epidemiologia, neurobiologia, 
psicopatologia, clinica, M. Di Nicola 

Coordinatore: M. Di Nicola

16.02.2019

Modulo 13
Psichiatria nelle dipendenze: 
oltre la doppia diagnosi 

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• Sostanze e funzionamento mentale, 

M. Cibin 
• Trauma e dipendenza, I. Hinnenthal 
• Psicopatologia dell’addiction, I. 

Maremmani
• La psichiatria in comunità terapeutica, 

G. Carollo
Coordinatore: M. Cibin 

15.03.2019

Modulo 14
Dus: cocaina e stimolanti

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• Le Basi Neurobiologiche del trattamento 

del cocainismo, F. Lugoboni
• La Stimolazione Magnetica Transcranica 

(TMS) nella dipendenza da cocaina: 
indicazioni, meccanismo d’azione e risultati 
preliminari, M. Diana 

• Il trattamento psicoterapeutico del 
cocainismo: intervento a più livelli, tecniche 
e strategie, G. Spolaor

• Gruppi e terapie di gruppo nella 
dipendenza da cocaina: metodi 
ed esperienze, S. Vanini

Coordinatore: G. Spolaor

16.03.2019

Modulo 15
Dus: cannabinoidi

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• Storia contemporanea della cannabis, 

R. Pavarin
• Epidemiologia dei cannabinoidi in Italia 

ed in Europa, R. Pavarin
• Farmacologia terapeutica, F. Crestani
• Mercato ed autoproduzione, R. Pavarin
• I modelli di trattamento nei servizi pubblici, 

A. Consoli
• Nel corso della giornata interviene Michael 

Fiore, esperto mondiale di tabagismo
Coordinatore: R. Pavarin 

08.04.2019

Modulo 16
Approcci innovativi 
in comunità terapeutiche

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• La comunità terapeutica: modelli 

ed evidenze di efficacia, M. Cibin
• Il metodo Soranzo, E. Sgualdini
Coordinatore: A. Bottaro 

09.04.2019

Modulo 17
Gioco patologico

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• Clinica del disturbo da gioco d’azzardo 

e comorbilità, G. Bellio
• Assessment del giocatore e costruzione 

del programma terapeutico, G. Bellio
• I trattamenti psicologici individuali e 

gruppali del disturbo da gioco d’azzardo, 
A. Fiorin

• Il trattamento del gioco d’azzardo 
in Comunità, E. Sgualdini

Coordinatore: G. Bellio

Programma Master di I livello 
Addiction e comportamenti a rischio
Droghe, farmaci, fumo, alcol,  
gioco patologico e cibo



10.04.2019

Modulo 18
Internet

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• La dipendenza da Internet, V. Fiumana
• IAD: trattamento ambulatoriale e 

componente traumatica, G. Spolaor
Coordinatore: G. Spolaor 

11.04.2019

Modulo 19
Cibo – disturbi alimentari

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• Inquadramento dei disturbi del 

comportamento alimentare e della 
nutrizione, R. Dalla Grave

• Modelli di trattamento terapeutico efficaci, 
R. Dalla Grave

• Alterazioni della Condotta Alimentare  
e Uso di Sostanze, N. Gentile

• Disturbo del Comportamento Alimentare 
come Addiction? N. Gentile

Coordinatore: N. Gentile, R. Dalle Grave

12.04.2019

Modulo 20
Psicosomatica – il trauma  
nel corpo: la psicosomatica 
nelle dipendenze

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• Il trauma nel corpo: introduzione teorica, 

I. Hinnenthal
• Il trauma nel corpo, esempi clinici, 

R. Schmidt
• Trauma e simboli: esercizi, C. Asam 
Coordinatore: I. Hinnenthal

17.05.2019

Modulo 21
Tabagismo

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• Introduzione al trattamento del tabagismo, 

D. Orlandini
• Gli interventi di 1° Livello, A. Pettenò
• Gli interventi di 2° Livello: accoglienza 

e valutazione del fumatore, D. Orlandini
• Gli interventi di 2° Livello: medico-

farmacologici con casi clinici, P. Civitelli
• Gli interventi di 2° Livello: psicologici-

psicoterapeutici con casi clinici, 
A. Vegliach

Coordinatore: D. Orlandini 

18.05.2019

Modulo 22
Dus: benzodiazepine

Orari
9–13 / 14–18 (8 ore)

Sede
Coges don Lorenzo Milani, Mestre (Venezia)

Relazioni
• Epidemiologia dell’abuso delle 

benzodiazepine, F. Lugoboni
• La disassuefazione delle benzodiazepine, 

F. Lugoboni 
• Benzodiazepine e popolazioni speciali, 

F. Lugoboni 
Coordinatore: F. Lugoboni

07.06.2019

Modulo 23

In fase di definizione

Data da definire (durata 5 giorni)

Modulo 24
Imparare ad abitare 
il proprio corpo – residenziale

In fase di definizione

Durata
Ottobre 2018 – Luglio 2019
24 moduli di 8 ore ciascuno

Sede didattica
Coges don Lorenzo Milani
Viale San Marco 172 
30173 Mestre (Venezia)

Costi di iscrizione
Il costo per l’intero corso è di Euro 2.700,00. 
È possibile partecipare ad un singolo modulo 
o più moduli. Il costo di ciascun modulo è di 
Euro 200,00.

Modalità di iscrizione
Compilate il form nella pagina  
www.cogesdonmilani.it/master2018  
verrete contatti dalla segreteria  
con tutte le informazioni  
e le modalità di pagamento.

Segreteria organizzativa
Coges don Lorenzo Milani 
Società Cooperativa Sociale
Provider Standard ECM-Id 54
T 041 5316403
F 041 5318111
segreteriamaster@cogesdonmilani.it
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